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do Regulaminu Organizacyjnego  

Szpitala Powiatowego im. dr. Tytusa Chałubińskiego w Zakopanem 

 

 

 
REGULAMIN DLA ODWIEDZAJĄCYCH 

 

1. Proponowane godziny odwiedzin pacjentów  leczonych  w  Szpitalu: 

 od 14.00 do 20.00 (dni powszednie od poniedziałku do piątku); 

 od 11.00 do 20.00 (soboty, niedziele i święta). 

2. W Szpitalu może być wprowadzony zakaz odwiedzin chorych o czym zostaną poinformowani pacjenci; 

stosowna informacja zostanie zamieszczona na stronie internetowej szpitala oraz w rejestracji 

medycznej.  

3. W celu zapewnienia prywatności pobytu pacjentom oraz prawidłowości realizowania procedur 

medycznych odwiedziny w innych godzinach niż wyznaczone powyżej są możliwe po ich uzgodnieniu 

z lekarzem kierującym/ lekarzem prowadzącym lub lekarzem dyżurnym. 

4. Na życzenie pacjenta prawo do odwiedzin może być ograniczone lub zniesione w stosunku do 

osób wskazanych przez pacjenta. 

5. Osoby niepełnoletnie mogą odwiedzać chorych tylko w towarzystwie osoby dorosłej.  

6. Rodzice o p i eku no wi e  mają prawo do całodobowego pobytu z  d z i eck i em  w oddziale oraz do 

zapewnienia mu opieki pielęgnacyjnej.  

S z c z e g ó ł y  pobytu w oddziale są uzgadniane z lekarzem kierującym/ lekarzem prowadzącym lub 

lekarzem dyżurnym. 

7. Osoby odwiedzające mogą korzystać z parkingu przeznaczonego dla pacjentów. Parking 

zlokalizowany jest  od strony południowej Szpitala.  

8.  Ze względu na prawo poszanowania intymności i spokoju u pacjenta jednocześnie mogą przebywać 

dwie osoby odwiedzające. 

9. Odwiedziny w salach intensywnego nadzoru p o o p e r a c y j n e g o  odbywają się w uzgodnieniu z 

lekarzem kierującym/ lekarzem prowadzącym lub lekarzem dyżurnym. Odwiedziny na powyższych 

salach odbywają się pojedynczo, w ubraniu ochronnym  

10. Odwiedziny osób izolowanych z powodów epidemiologicznych odbywają się w uzgodnieniu z 

lekarzem kierującym lekarzem prowadzącym lub lekarzem dyżurnym. Odwiedzający zakładają: środki 

ochrony osobistej (fartuch,  ochraniacze na obuwie oraz w przypadku konieczności maski).  

Po z a k o ń c z e n i u  odwiedzin odzież ochronną należy złożyć w wyznaczonym pojemniku oraz 

starannie umyć i zdezynfekować ręce. 

11. Chorych nie mogą odwiedzać osoby z objawami choroby zakaźnej w tym infekcji wirusowej (katar, 

grypa), oraz osoby z widocznymi zmianami skórnymi.  

12. Obowiązuje bezwzględny zakaz odwiedzin przez osoby nietrzeźwe lub pod wpływem środków 

psychoaktywnych. 

13. Informacji o stanie zdrowia pacjentów udzielają lekarze kierujący oddziałem, lekarze prowadzący lub 

lekarze dyżurni, osobom upoważnionym przez pacjenta w historii choroby.  

14. Odwiedzający zobowiązani są do: 

1) zapoznania się z regulaminem i przestrzegania zasad odwiedzin; 

2) zachowywania się w sposób kulturalny oraz nieuciążliwy dla osoby odwiedzanej, innych chorych 

oraz, personelu; 

3) stosowania się  do wymogów porządkowych i sanitarno higienicznych obowiązujących w szpitalu; 

4) zachowania ciszy i spokoju; 

5) opuszczenia sali chorych podczas obchodów lekarskich i czynności leczniczo-pielęgnacyjnych, 

wykonywanych także przy innych chorych w tej sali; 

6) stosowania się do przepisów o bezpieczeństwie,  higienie i zagrożeniu pożarowym; 

7) szanowania mienia szpitalnego.  

8) Odwiedzających obowiązuje:  



 zakaz manipulowania aparaturą medyczną, urządzeniami, instalacjami; 

 korzystanie wyłącznie z toalet dla odwiedzających, znajdujących się w holu  oddziałów;  

 zachowanie czystości i porządku w pomieszczeniach szpitala, salach chorych, WC, łazienkach. 

15. Zabrania się: 

1) przynoszenia i przekazywania chorym leków, bez zgody i wiedzy lekarza; 

2) siadania na łóżku chorego  lub innych pacjentów; 

3) prowadzenia głośnych rozmów oraz poruszanie tematów, które mogłyby wprowadzić chorego w 

stan niepokoju; 

4) spożywania posiłków i picia gorących napojów na salach chorych; 

5) spożywania alkoholu, palenia tytoniu, używania środków odurzających; 

6) zachowań naruszających dobre obyczaje i normy moralne; 

7) posługiwania się telefonami komórkowymi przy aparaturze medycznej; 

8) przyprowadzania (przynoszenia) jakichkolwiek zwierząt; 

9) przynoszenia kwiatów; 

10) przynoszenia  przedmiotów, które zagrażają bezpieczeństwu oddziału lub utrudniają pobyt w 

szpitalu innym chorym; 

11) uprawiania gier hazardowych; 

12) przywłaszczania sobie cudzego mienia; 

13) przebywania w pomieszczeniach gospodarczych, zabiegowych; 

14) posiadania oraz obrotu narkotykami i innymi środkami odurzającymi; 

15) prowadzenia handlu obnośnego. 

 
 

Na terenie szpitala obowiązuje całkowity zakaz palenia papierosów oraz wyrobów 

tytoniowych 

 
 

 

16. Udział rodziny lub opiekunów w opiece nad pacjentem odbywa się po uzgodnieniu z lekarzem/ 

pielęgniarką dyżurną w zakresie: 

1) karmienia lub pomocy przy spożywaniu posiłków; 

2) utrzymania higieny ciała; 

3) zmiany bielizny osobistej/pościelowej; 

4) wsparcia emocjonalnego, wzmacniania poczucia bezpieczeństwa. 

17. Rodzaj dostarczanej przez odwiedzających żywności powinien być uzgodniony z lekarzem lub 

pielęgniarką, z uwzględnieniem indywidualnych zaleceń dietetycznych. 

18. Zabrania się dostarczania choremu alkoholu, środków psychoaktywnych i innych używek. 

19. Osoby odwiedzające pacjentów, które nie stosują się do powyższych zasad odwiedzin oraz 

wskazówek i poleceń personelu medycznego mogą być poproszone o opuszczenie szpitala. 

20. Personel Szpitala ma prawo nakazać opuszczenie szpitala osobom znajdującym się pod wpływem 

alkoholu, odurzonych środkami psychotropowymi lub naruszającymi zasady odwiedzin w sposób 

rażący. 

21. W ekstremalnych przypadkach uzasadnionych dobrem chorego, innych pacjentów lub dobrem 

szpitala personel może wezwać służby porządkowe, pracowników ochrony lub policję w celu 

przywrócenia należytego porządku. 

22. Pacjent niepełnosprawny ma prawo do przebywania na terenie szpitala z psem asystującym. 

Warunkiem skorzystania z w/w uprawnienia, jest wyposażenie psa asystującego w uprząż oraz 

posiadanie przez osobę niepełnosprawną certyfikatu potwierdzającego status psa asystującego i 

zaświadczenia o wykonaniu wymaganych szczepień weterynaryjnych. Uprawnienie, to nie zwalnia 

osoby niepełnosprawnej z odpowiedzialności za ewentualne szkody wyrządzone przez psa 

asystującego. 


