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Zalacznik nr 4
do Regulaminu Organizacyjnego
Szpitala Powiatowego im. dr. Tytusa Chatlubinskiego w Zakopanem

REGULAMIN DLA ODWIEDZAJACYCH

Proponowane godziny odwiedzin pacjentéw leczonych w Szpitalu:
e 0d 14.00 do 20.00 (dni powszednie od poniedzialku do piatku);
e od 11.00 do 20.00 (soboty, niedziele i Swieta).
W Szpitalu moze by¢ wprowadzony zakaz odwiedzin chorych o czym zostang poinformowani pacjenci;
stosowna informacja zostanie zamieszczona na stronie internetowej szpitala oraz w rejestracji
medyczne;j.
W celu zapewnienia prywatnosci pobytu pacjentom oraz prawidlowosci realizowania procedur
medycznych odwiedziny w innych godzinach niz wyznaczone powyzej sa mozliwe po ich uzgodnieniu
Z lekarzem kierujacym/ lekarzem prowadzacym lub lekarzem dyzurnym.
Na zyczenie pacjenta prawo do odwiedzin moze by¢ ograniczone lub zniesione w stosunku do
0sob wskazanych przez pacjenta.
Osoby niepetnoletnie moga odwiedza¢ chorych tylko w towarzystwie osoby doroste;.
Rodzice opiekunowie maja prawo do catodobowego pobytu z dzieckiem w oddziale oraz do
zapewnienia mu opieki pielegnacyjnej.
Szczegdty pobytu w oddziale sg uzgadniane z lekarzem kierujagcym/ lekarzem prowadzacym lub
lekarzem dyzurnym.
Osoby odwiedzajace moga korzysta¢ z parkingu przeznaczonego dla pacjentéw. Parking
zlokalizowany jest od strony potudniowej Szpitala.
Ze wzgledu na prawo poszanowania intymnosci i spokoju u pacjenta jednocze$nie moga przebywac
dwie osoby odwiedzajace.
Odwiedziny w salach intensywnego nadzoru pooperacyjnego odbywaja si¢ W uzgodnieniu z
lekarzem kierujacym/ lekarzem prowadzacym lub lekarzem dyzurnym. Odwiedziny na powyzszych
salach odbywaja si¢ pojedynczo, w ubraniu ochronnym
Odwiedziny 0s6b izolowanych z powodoéw epidemiologicznych odbywaja si¢ w uzgodnieniu z
lekarzem kierujacym lekarzem prowadzacym lub lekarzem dyzurnym. Odwiedzajacy zaktadaja: srodki
ochrony osobistej (fartuch, ochraniacze na obuwie oraz w przypadku konieczno$ci maski).
Po zakonczeniu odwiedzin odziez ochronng nalezy ztozy¢ w wyznaczonym pojemniku oraz
starannie umyc¢ i zdezynfekowac rece.
Chorych nie moga odwiedza¢ osoby z objawami choroby zakaznej w tym infekcji wirusowej (katar,
grypa), oraz osoby z widocznymi zmianami skornymi.
Obowigzuje bezwzgledny zakaz odwiedzin przez osoby nietrzezwe lub pod wpltywem $rodkow
psychoaktywnych.
Informacji o stanie zdrowia pacjentéow udzielajg lekarze kierujacy oddziatem, lekarze prowadzacy lub
lekarze dyzurni, osobom upowaznionym przez pacjenta w historii choroby.
Odwiedzajacy zobowigzani sg do:
1) zapoznania si¢ z regulaminem i przestrzegania zasad odwiedzin;
2) zachowywania si¢ W sposob kulturalny oraz nieucigzliwy dla osoby odwiedzanej, innych chorych
oraz, personelu;
3) stosowania si¢ do wymogow porzadkowych i sanitarno higienicznych obowigzujacych w szpitalu;
4) zachowania ciszy i spokoju;
5) opuszczenia sali chorych podczas obchodow lekarskich i czynnosci leczniczo-pielegnacyjnych,
wykonywanych takze przy innych chorych w tej sali;
6) stosowania si¢ do przepisow 0 bezpieczenstwie, higienie i zagrozeniu pozarowym;
7) szanowania mienia szpitalnego.
8) Odwiedzajacych obowigzuje:
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e zakaz manipulowania aparaturg medyczng, urzadzeniami, instalacjami;
e korzystanie wytacznie z toalet dla odwiedzajacych, znajdujacych sie w holu oddziatow;
e zachowanie czystosci i porzadku w pomieszczeniach szpitala, salach chorych, WC, tazienkach.

Zabrania si¢:

1) przynoszenia i przekazywania chorym lekow, bez zgody i wiedzy lekarza;

2) siadania na t6zku chorego lub innych pacjentow;

3) prowadzenia gtosnych rozmoéw oraz poruszanie tematow, ktoére moglyby wprowadzi¢ chorego w
stan niepokoju;

4) spozywania positkéw i picia goracych napojow na salach chorych;

5) spozywania alkoholu, palenia tytoniu, uzywania srodkow odurzajacych;

6) zachowan naruszajacych dobre obyczaje i normy moralne;

7) postugiwania si¢ telefonami komorkowymi przy aparaturze medycznej;

8) przyprowadzania (przynoszenia) jakichkolwiek zwierzat;

9) przynoszenia kwiatow;

10) przynoszenia przedmiotow, ktore zagrazaja bezpieczenstwu oddziatu lub utrudniajg pobyt w
szpitalu innym chorym;

11) uprawiania gier hazardowych;

12) przywiaszczania sobie cudzego mienia;

13) przebywania w pomieszczeniach gospodarczych, zabiegowych;

14) posiadania oraz obrotu narkotykami i innymi srodkami odurzajacymi;

15) prowadzenia handlu obnosnego.

Na terenie szpitala obowiazuje calkowity zakaz palenia papieroséw oraz wyrobow
tytoniowych

Udziatl rodziny lub opiekunéw w opiece nad pacjentem odbywa si¢ po uzgodnieniu z lekarzem/
pielegniarka dyzurng w zakresie:

1) karmienia lub pomocy przy spozywaniu positkow;

2) utrzymania higieny ciata;

3) zmiany bielizny osobistej/poscielowej;

4) wsparcia emocjonalnego, wzmacniania poczucia bezpieczenstwa.

Rodzaj dostarczanej przez odwiedzajacych zywnosci powinien by¢ uzgodniony z lekarzem lub
pielegniarka, z uwzglednieniem indywidualnych zalecen dietetycznych.

Zabrania si¢ dostarczania choremu alkoholu, srodkow psychoaktywnych i innych uzywek.

Osoby odwiedzajace pacjentow, ktore nie stosuja sie do powyzszych zasad odwiedzin oraz
wskazowek i polecen personelu medycznego moga by¢ poproszone o opuszczenie szpitala.

Personel Szpitala ma prawo nakaza¢ opuszczenie szpitala osobom znajdujacym si¢ pod wptywem
alkoholu, odurzonych srodkami psychotropowymi lub naruszajacymi zasady odwiedzin w sposob
razacy.

W ekstremalnych przypadkach uzasadnionych dobrem chorego, innych pacjentow lub dobrem
szpitala personel moze wezwaé stuzby porzadkowe, pracownikéw ochrony lub policje w celu
przywrdcenia nalezytego porzadku.

Pacjent niepelnosprawny ma prawo do przebywania na terenie szpitala z psem asystujacym.
Warunkiem skorzystania z w/w uprawnienia, jest wyposazenie psa asystujagcego w uprzaz oraz
posiadanie przez osob¢ niepetnosprawng certyfikatu potwierdzajacego status psa asystujacego i
zaswiadczenia o wykonaniu wymaganych szczepien weterynaryjnych. Uprawnienie, to nie zwalnia
osoby niepelnosprawnej z odpowiedzialno$ci za ewentualne szkody wyrzadzone przez psa
asystujacego.



