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Zalacznik nr 4 do Regulaminu Organizacyjnego
Szpitala Powiatowego im. dr. Tytusa Chalubinskiego w Zakopanem

REGULAMIN DLA ODWIEDZAJACYCH

Sugerowane odwiedziny pacjentow leczonych w Szpitalu odbywaja sig:

1) od 14.00 do 20.00 (dni powszednie od poniedzialku do piatku);

2) od 11.00 do 20.00 (soboty, niedziele, §wieta oraz dni ustawowe wolne od pracy).
Ze wzgledow epidemiologicznych lub innych waznych przyczyn, moze zostaé
wprowadzony zakaz odwiedzania pacjentow, 0 czym pacjenci zostang powiadomieni, a
stosowne ogloszenie bedzie wywieszone w danym oddziale.

Na umotywowany wniosek lekarza kierujacego danym oddziatem, zatwierdzony przez
Zastepce Dyrektora ds. Lecznictwa, dopuszcza si¢ zmiany dni oraz godzin odwiedzin.

Na zyczenie pacjenta, prawo do jego odwiedzin moze by¢ ograniczone lub zniesione w
stosunku do os6b przez niego wskazanych.

Osoby niepetnoletnie moga odwiedza¢ pacjentow tylko w towarzystwie osoby dorostej. W
odwiedzinach nie powinny uczestniczy¢ dzieci ponizej 7-go roku zycia. Dotyczy to
szczegblnie przypadkow, w ktorych odwiedzajacy hospitalizowany jest na sali
wieloosobowej lub tez jego stan okreslany jest jako ciezki. Zabrania si¢ odwiedzin
pacjentdw Z niemowletami.

Lekarz kierujacy oddziatem lub lekarz dyzurny moga w indywidualnych przypadkach
zezwoli¢ na odwiedzanie pacjentow dzieciom ponizej 7-go roku zycia, bedacych pod
opieka osoby dorostej oraz na samodzielne odwiedzanie pacjentow z najblizszej rodziny
osobom niepetnoletnim, ktére ukonczyty 13-ty rok zycia.

Rodzice majg prawo do calodobowego pobytu w oddziale przy chorym dziecku oraz do
zapewnienia mu opieki pielegnacyjnej. Warunki swojego pobytu w oddziale rodzice
uzgadniajg z lekarzem kierujacym oddziatem.

U jednego pacjenta moga przebywaé jednoczesnie maksymalnie dwie o0soby
odwiedzajace.

Na salach intensywnego nadzoru pooperacyjnego odwiedziny dopuszczone sg tylko pod
warunkiem zgody lekarza kierujacego oddziatem lub lekarza prowadzacego lub lekarza
dyzurnego, ktorzy indywidualnie okreslaja godzine i czas ich trwania. Odwiedziny na
przedmiotowych salach, odbywaja si¢ pojedynczo, w ubraniu ochronnym (fartuch, obuwie
ochronne, maska) — tylko w obecnosci pielggniarki dyzurne;.

Odwiedzajacy pacjentow izolowanych z powodow epidemiologicznych mogg ich
odwiedza¢ wylacznie za wiedzg i zgoda lekarza kierujacego oddziatem lub lekarza
prowadzacego lub lekarza dyzurnego; odwiedzajacy sg bezwzglednie zobowigzani do
zatozenia fartucha, butow ochronnych i maski, a po odwiedzinach, ztozenia
przedmiotowej odziezy ochronnej w wyznaczonym pojemniku oraz starannego umycia i
dezynfekcji rak.

Zabrania si¢ odwiedzania pacjentow przez osoby dotknigte chorobg zakaznag, wykazujace
objawy infekcji wirusowej (katar, grypa), z widocznymi zmianami skornymi, bedace w
stanie nietrzezwym lub pod wptywem $rodkow psychoaktywnych.

Informacji o stanie zdrowia pacjentdéw udzielaja wylacznie lekarze prowadzacy lub
lekarze dyzurni w godzinach pracy. Pielegniarki i potozne uprawnione sg jedynie do
informowania o0 pielggnacji i zabiegach pielggniarskich. Prawo do informacji poza
pacjentem maja jedynie osoby upowaznione przez pacjenta w dokumentacji medycznej i
uprawnione instytucje. (art. 9 ust. 8 ustawy o Rzeczniku Praw Pacjenta)
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Odwiedzajacy zobowigzani sg w szczegolnosci do:

1) zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem i przestrzegania zasad odwiedzin;

2) pozostawienia okrycia wierzchniego, w przypadkach wilozenia odziezy ochronnej
dostarczonej przez personel oraz podporzadkowania si¢ wszelkim wskazowkom i
poleceniom personelu medycznego;

3) zachowywania si¢ w sposob kulturalny, taktowny oraz nieucigzliwy dla osoby
odwiedzanej, innych pacjentow, a takze personelu medycznego;

4) stosowania si¢ do wymogow porzadkowych i sanitarno-higienicznych obowigzujacych
w Szpitalu;

5) zachowania ciszy i spokoju;

6) opuszczenia sali pacjentdow podczas obchodow lekarskich i czynnosci leczniczo-
pielegnacyjnych;

7) stosowania si¢ do przepisow dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
ochrony przeciwpozarowej,

8) szanowania mienia szpitalnego, a szczegoélnie przestrzegania zakazu manipulowania
aparaturg medyczng, urzadzeniami, instalacjami. O wszelkich zauwazonych
nieprawidlowos$ciach w ich dzialaniu nalezy niezwlocznie powiadomi¢ lekarza
dyzurnego lub dyzurng pielggniarke;

9) korzystania wylacznie z toalety i tazienki dla odwiedzajacych. Niedopuszczalne jest
wchodzenie i korzystanie z toalety i tazienki w salach pacjentow;

10) zachowania czysto$ci i porzadku w pomieszczeniach Szpitala, salach pacjentow,
toaletach oraz tazienkach.

Zabrania si¢:

1) przynoszenia i przekazywania pacjentom lekoéw, bez zgody i wiedzy lekarza;

2) siadania na t6zkach pacjentow;

3) prowadzenia glto$nych rozmow oraz poruszanie tematow, ktore mogtyby wprowadzi¢
pacjenta w stan niepokoju;

4) spozywania positkow i picia gorgcych napojow w salach pacjentow;

5) spozywania alkoholu, palenia tytoniu, uzywania srodkow odurzajacych;

6) zachowan naruszajacych dobre obyczaje i normy moralne;

7) postugiwania si¢ telefonami komérkowymi przy aparaturze medycznej;

8) przynoszenia kwiatow;

9) przynoszenia przedmiotow, ktore zagrazaja bezpieczenstwu oddziatu lub utrudniajg
pobyt w Szpitalu innym pacjentom;

10) uprawiania gier hazardowych;

11) przebywania w pomieszczeniach gospodarczych lub zabiegowych;

12) posiadania oraz obrotu narkotykami i innymi $§rodkami odurzajacymi;

13) handlu obnosnego.

Udzial rodziny lub opiekunow w opiece nad pacjentem moze odbywaé si¢ po

uzgodnieniu z lekarzem lub pielegniarka w zakresie:

1) karmienia lub pomocy przy spozywaniu positkow;

2) utrzymania higieny ciata;

3) zmianie bielizny osobistej/poscielowe;j;

4) wsparcia emocjonalnego, poczucia bezpieczenstwa.

Rodzaj dostarczanej przez odwiedzajacych zywno$ci powinien by¢ uzgodniony

z lekarzem lub pielggniarka, ktorzy uwzglednig stan pacjenta i odpowiednig dla niego

dietg. Zabrania si¢ dostarczania pacjentowi alkoholu, srodkow psychoaktywnych i innych

uzywek oraz artykutdéw spozywczych, ktore zostatly zabronione przez personel
medyczny.

Osoby odwiedzajace pacjentow, ktore nie stosuja si¢ do przedstawionych zasad



18.

19.

20.

odwiedzin lub wskazéwek i polecen personelu medycznego moga byé poproszone o
opuszczenie Szpitala.

Personel Szpitala jest uprawniony nakaza¢ opuszczenie Szpitala osobom znajdujacym sig¢
pod wptywem alkoholu, odurzonych s$rodkami psychotropowymi lub naruszajagcym
W sposob razacy zasady odwiedzin.

W przypadkach uzasadnionych dobrem pacjenta lub Szpitala, mogg zosta¢ wezwane
w celu przywrocenia nalezytego porzadku shuzby porzadkowe, pracownicy ochrony lub
Policja.

Wszelkie zyczenia oraz uwagi osob odwiedzajacych pacjentdow moga zostaC ujete
w dostepnych w kazdym oddziale ankietach badania satysfakcji pacjenta.

NA TERENIE SZPITALA OBOWIAZUJE CALKOWITY ZAKAZ PALENIA TYTONIU



