ZASADY ODWIEDZIN PACJENTOW W ODDZIALACH SZPITALNYCH:

=

Pacjenta moze odwiedza¢ jednoczasowo 1 osoba

2. Osoba odwiedzajaca pacjenta w oddziale szpitalnym powinna okaza¢ certyfikat szczepienia
p/SARS-CoV-2 lub zaswiadczenie o statusiec ozdrowienca albo posiada¢ ujemny wynik testu PCR
w kierunku SARS-CoV-2 (wazny 72 godziny).

3. Odwiedziny odbywaja si¢ w dniu 1 godzinie ustalonej z ordynatorem lub lekarzem kierujgcym
oddziatem, a w przypadku ich nieobecnosci z lekarzem dyzurnym.

4. Odwiedziny odbywaja si¢ w miejscu wyznaczonym przez ordynatora oddziatu, lekarza kierujacego
oddziatem lub lekarza dyzurnego

5. W odwiedzinach nie powinny uczestniczy¢ dzieci ponizej 14 roku zycia, dotyczy to szczegdlnie
przypadkéw, gdy pacjent przebywa na sali wieloosobowe;.

6. Odwiedziny nie moga zakldca¢ toku pracy oddziatu i wptywaé ujemnie na warunki przebywania
innych pacjentoéw.

7. Kazda osoba, ktéra uzyska zgod¢ na odwiedziny ma obowigzek wypetni¢ wywiad epidemiologiczny

1 okaza¢ dokumenty, o ktérych mowa w pkt. 2.

Osoba odwiedzajgca ma obowigzek poddac si¢ badaniu temperatury.

9. Osoba odwiedzajaca zobowigzana jest do doktadnego (min. 30 sek.) umycia rgk woda z mydtem
lub dezynfekcji rak preparatem na bazie min. 60% alkoholu, niezwtocznie po wejéciu do podmiotu
leczniczego.

10. Podczas wizyty konieczne jest stosowanie maseczki zastaniajgcej usta i nos przez caty czas
przebywania na terenie podmiotu leczniczego.

11. Osoba odwiedzajaca powinna unika¢ podczas wizyty dotykania r¢koma twarzy, szczegolnie
okolicy ust, nosa i oczu.

12. Nalezy unika¢ gromadzenia si¢ osob odwiedzajacych w jednym miejscu/pomieszczeniu.

13. Po wejsciu na oddziat osoba odwiedzajgca powinna ponownie zdezynfekowac rece 1 nalozy¢
jednorazowy fartuch flizelinowy. Osoba odwiedzajaca zdejmuje fartuch flizelinowy przed
wyjsciem z oddziatu, usuwajgc go do dedykowanego pojemnika na odpady 1 ponownie
dezynfekuje rece.

14.Podczas wizyty nalezy unikac bardzo bliskiego kontaktu fizycznego z pacjentem, takiego jak
przytulanie, usciski, pocatunki, itp.

15. Wykonywanie czynno$ci pielegnacyjnych przy odwiedzanym pacjencie przez osobe odwiedzajaca
jest mozliwe po uzyskaniu zgody personelu pielegniarskiego oraz po uprzednim (bezposrednio
przed kontaktem) doktadnym umyciu lub zdezynfekowaniu przez nig rak.

16. Tlos¢ artykutow (rzeczy osobistych, artykutow zywnosciowych, napojoéw, srodkdéw higieny
osobistej, itp.) dostarczonych odwiedzanemu pacjentowi przez osobe odwiedzajacg powinna by¢
ograniczona do niezbednego minimum — wszystkie artykuty powinny zmiesci¢ si¢ w szafce
przytézkowej pacjenta.

17. Personel Oddzialu odpowiedzialny jest za wietrzenie pomieszczenia, w ktorym odbywajg si¢
odwiedziny — przed i po wizycie.

18. Odwiedziny pacjenta nie powinny trwac dluzej niz 15 minut.

19. W wyjatkowych przypadkach takich, jak wizyta pozegnalna pacjenta chorego terminalnie za zgoda
Ordynatora/ Lekarza Kierujacego Oddzialem na oddzial moze wejS¢ osoba nie spetniajgca
warunkoéw okreslonych w pkt. 2.

20.Czas pobytu na oddziale osoby nie speitniajgcej warunkéw okreslonych w pkt. 2 nie powinien
przekracza¢ 5 minut.

21. Zaleca sig, aby odwiedziny pacjentow w oddziatach odbywaty si¢ w godzinach od 14.00 do 18.00
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